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     「F分の１」   

         （エフ分のイチ ゆらぎ）               

                             パース日本人学校   校長 中丸 俊晴 

            

 多くの行事が目白押しであった２学期、特にシティービーチ小学校と共に行われた行事がたくさん 

ありました。 

 ・アスレチックカーニバル    ・JSPミニコンサート       ・ブックウィーク 

 ・オープンナイト        ・ピースポールセレモニー     ・ジャパニーズデイ 

 ・ブッシュガーデン作り         ・インタースクールカーニバル   ・鳥の巣箱設置 などなど  

 お互いの子供たちも顔見知りになり、同じ学び舎で過ごす一体感が感じられた２学期でもありました。 

 また、保護者の皆様には、何回も学校に足を運んでいただき、ご協力、ご支援をいただいたことに深く 

感謝致します。 

 

 さて、自然界には、１/ｆゆらぎというものがあり、人間の生体にリラクゼーション効果をもたらすと

いわれています。わかりやすく表現すると、規則正しい、不規則の混合した状態をいいます。卑近な例で

恐縮ですが、私の学生時代、鯨の缶詰が大好きで、一週間食べ続けたことがあります。ところが、一週間

後、あれだけ大好きだった鯨の缶詰ですが、缶詰を見るのもいやになりました。 

  また、扇風機の風を浴び続けていると風邪をひくが、自然界の風では風邪をひくことがないとも言われ

ています。車のハンドルにも、遊びといわれる部分があります。 

  この春休み、自然界の１/ｆゆらぎ、社会の１/ｆゆらぎ、生活における１/ｆゆらぎ、人間関係におけ

る１/ｆゆらぎ等々、様々な１/ｆゆらぎを考えてみる、良い機会にしてみてはいかがでしょうか。 

 

１０月１１日（月）からは３学期が始まります。この３学期は、本校の大きな行事である学習発表会が

予定されています。２年ぶりの行事となりますが、すでに、実行委員会が組織され、それぞれの活動の取

り組みを始めました。 

学習発表会は、１１月１３日（土）午前中の開催となります。皆様のご来校をお待ちしております。 
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