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「 こころが見える 」 

校長 寺本 喜和 

２週間のお休みが終わって，JSP に子どもたちの元気な姿が戻ってきました。学校に子どもたちの歓声が溢れ

ると「学校はいいな。」と素直に思います。3 学期は 50 日間の授業が予定されています。 

２学期の末，今年度前半を振り返って，皆様方から貴重なフィードバックをいただきました。よかったことと

同時に，ここは少しどうか，というご指摘もいただきました。現在，内容を精査させていただき，確かにそうだ

と考える点については，後期の教育活動に生かすことと来年度の教育課程の編成に生かしていくことを区別しな

がら，具体化していきたいと考えています。皆様方にはその検討した内容をお伝えしていく予定です。もう少し，

お時間をいただきますことご容赦ください。 

さて，休み中にキングスパークを訪れました。今まさにワイルドフラワーの時期で，園内には西オーストラリ

アの花々が咲き乱れ，美しい花々を多くの人々が楽しんでおりました。その時，小さな女の子が，祖母と思われ

る女性に一生懸命にお花の話をしている場面に出会いました。落ちている葉っぱを拾ってあげたり，身振り手振

りを交えて，その花がいかに素晴らしいかを伝えたりしていました。祖母と思われる女性は満面の笑みで，共感

の言葉を伝え，女の子に感謝の言葉を伝えていました。 

その時，思い出したのが，かつて読んだ本の中に，子どもたちが一番嬉しく思うときは他者が喜んでくれる時

だという研究の内容が書かれていたことです。 

人は，自分のやりたいことをする喜びと合わせて，自分以外の人が喜んでくれる喜びを生まれつきもっていま

す。それは，他者を思う心です。私は，この心を大きく育んであげたいと思っています。なぜならば，豊かな生

き方に通じる大切な心だからです。さらに，他者を思う心を行動に移す勇気を育むことにも努めたいと思います。

バスや電車の席に座っていて，高齢者の方が乗ってきた際，席を譲りたいと思っているのに，それができなかっ

たといった経験があります。その後，自分への歯がゆさを感じました。 

心の中は，他人には見えないものです。行動や文章など，実際に目に見える形で表現されて，その思いが伝わ

ります。 

 

 

 

 

この言葉は，東日本大震災直後にテレビで流れていた言葉です。この言葉を聞いて，被災地の方々に対してで

きることを実行した人が多くいたのではないでしょうか。また，生活の中で，他者への思いを素直に，ときには

勇気を出して行動や言葉で表すようになった人が数多くいたのではないでしょうか。バスや電車の中で高齢者や

妊婦の方などに席を譲る姿や，狭い道で相手を気遣いながら行き交っている姿などが増えたように思います。心

をうるおし，自分の心とその行動を振り返り，生き方を考える機会をつくってくれた上述の言葉は，詩人宮澤章

二さんの「行為の意味」という詩の一節です。そして，この詩の最後の部分には次のように書かれています。 

「こころ」はだれにも見えないけれど、 「こころづかい」は見える 

「思い」は見えないけれど、 「思いやり」はだれにでも見える 



 

 

 

 

 子どもたちの他者を思うやさしい心や思いやりの心が行為として表れるよう，そっと背中を押してあげたいと

思います。皆様方にも，ぜひご支援のほどよろしくお願いいたします。 

 

９月のアルバム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【連絡とお願い】 

〇10/14（金）WASO コンサート※２，３時間目 
 ・CBPS と一緒に JSP の子どもたちも聴きますが、保護者の参観はできません。 

 

〇新しい仲間が増えました 
 ・３学期から川堀

かわほり

伶奈
れ な

さん（小３）成
な

央
お

さん（小１）が共に学習しています。 

 

〇学習発表会（11/12 土曜日）の取り組みがスタートしました 
 ・今年度は全校でミュージカルに挑戦します。衣装等の協力をよろしくお願いします。 

詳細は後日お知らせします。 

 

〇10/21（金）第２回学校見学説明会 
 ・知り合いで JSP に興味のある方がいましたら、教えてあげてください。 
  

全校集会→５年生発表

（調理実習のこと）  インターハウス＆インタースクールアスレチックカーニバル 

あたたかい心が あたたかい行為になり やさしい思いが やさしい行為になるとき 

<心>も<思い>も 初めて美しく生きる -----それは 人が人として生きることだ 

 

 ミュージックアセンブリー  オープンナイト 


